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Wyzywienie pracownikow
fermy trzody chlewnegj

Kwestia positkow dla pracownikow sektora rolniczego jest konieczna
do przemyslenia i zorganizowania w kazdym gospodarstwie, przede wszystkim
ze wzgledu na bezpieczenstwo ludzi, higiene positkow, jak i zdrowotnosc stada zwierzat.
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ak wiadomo, zainfekowana zywnosc¢ i odpadki

kuchenne mogg byc¢ przyczyng zakazenia sta-
da wieloma chorobami, w tym ASF. W niniejszym
materiale rozwazymy zarowno aspekty sanitarne,
techniczne, jak i organizacyjne, zwigzane z wyzy-
wieniem pracownikow ferm trzody chlewnej.

Wymogi sanitarne dotyczgce wyzywienia pra-
cownikow regulowane sg Kodeksem Pracy, wymo-
gami BHP oraz odpowiednimi Rozporzadzeniami,
niemniej przy opracowaniu tego tematu skupiali-
smy sie na praktycznym aspekcie zagadnienia oraz
na utrzymaniu biobezpieczenstwa stad swin.

Dodatkowo, w zwigzku z publikacjg w Dz. U KE L
129/1 z dnia 15 kwietnia 2021 r. rozporzgdzenia Wy-
konawczego Komisji (UE) 2021/605 z dnia 7 kwietnia
2021 r., ustanawiajgcego szczegolne srodki zwalcza-
nia afrykanskiego pomoru swin, fermy znajdujace sie
W obszarach objetych ograniczeniami majg obowig-
zek do 31 pazdziernika 2021 r. opracowac tzw. Plan
bezpieczenstwa biologicznego ,zatwierdzony” przez
wtasciwego PLW, uwzgledniajgcy profil gospodar-
stwa i ustawodawstwo krajowe. Plan bedzie musiat
by¢ sporzadzony dla tych gospodarstw, w ktoérych
pracuje minimum jedna osoba z zewnatrz. W mysl
wytycznych GIW: Plan bezpieczenstwa biologicz-
nego musi obejmowac co najmniej: (...) opracowane
zasady zapewnienia zywnosci dla pracownikow na
terenie gospodarstwa oraz zakazu trzymania swin
przez osoby pracujgce bezposrednio przy swiniach.

Pomijajac kwestie prawne, warto uregulowac
zasady spozywania positkow oraz palenia papiero-
sOw w gospodarstwie, gdyz niezrobienie tego moze
kosztowac pracodawce zaburzenie organizacji pra-
cy oraz niepotrzebne koszty, zwtaszcza w wiek-
szych podmiotach.

lle razy mamy sie kgpac? — sprawy
techniczno-organizacyjne

Zacznijmy od tego, iz w kazdym gospodarstwie
powinna byc¢ wydzielona strefa socjalna, gdzie
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pracownicy w odpowiednich warunkach mogg po-
sili¢ sie i odpoczgc¢ podczas przerwy w pracy. Wy-
posazenie stotowki zalezy od potrzeb i mozliwosci
gospodarstwa, z praktycznego punktu widzenia do-
brze, aby byta ona wyposazona przynajmniej w lo-
dowke, zlew oraz punkt dezynfekcji rak.

Wazniejszym tematem od wyposazenia jest
umiejscowienie stotowki, gdyz to warunkuje orga-
nizacje pracy i moze wptywac zardowno na bioase-
kuracje, jak i na wydajnosc pracy.

Przy podziale gospodarstwa na strefy mamy
dwie opcje: umiejscowic¢ jg w czystej lub brudnej
strefie gospodarstwa. Obie opcje majg oczywiscie
wady i zalety.

Umiejscowienie stotowki w strefie brudnej po-
zwala na tagodniejsze podejscie do rodzaju pokar-
mow, jakie mogg spozywac na terenie fermy pra-
cownicy. Niemniej, taka lokalizacja wymusza ruch
pracownikow z czystej do brudnej strefy przynaj-
mniej raz do dwoch razy w ciggu dnia. Powoduje
to skrocenie czasu pracy, poniewaz pracownicy za
kazdym razem muszg przejs¢ procedure wejscia na
ferme, a jezeli wymusza ona np. wziecie pryszni-
ca, bedzie powodowata wydtuzenie przerwy oraz
niechec¢ pracownikow do wielokrotnych kagpieli, co
moze spowodowac tamanie procedury i narazenie
gospodarstwa na niepotrzebne ryzyko.

Umiejscowienie stotowki w czystej strefie go-
spodarstwa wigze sie z wprowadzeniem ostrzej-
szych wymogow dotyczacych zarowno pokarmow,
jak i opakowan, a takze sposobu postepowania przy
przenoszeniu positkow do czystej strefy.

Kietbasa nie wchodzi w gre — jakie
wymogi odnosnie pokarmow?

Rekomendacje GIW dla ferm ubiegajacych sie
o odstepstwo od badan laboratoryjnych swin w kie-
runku ASF przed ich przemieszczeniem ze stref ob-
jetych restrykcjami mowig o zakazie wnoszenie na
strefe czystg fermy wszystkich produktéw pocho-
dzenia zwierzecego lub wdrozenie tzw. cateringu
wtascicielskiego.

Z doswiadczenia wynika, iz utrzymanie diety
weganskiej dla pracownikdw obstugujacych trzode
chlewng jest bardzo trudne. Po pierwsze, z punk-
tu widzenia dostepnosci zamiennikdw miesa i pro-
duktow pochodzenia zwierzecego na terenach
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wiejskich, a po drugie, ze wzgledu na trudnosc
w optymalnym zbilansowaniu tego typu diety dla
pracownikow, ktorzy nierzadko wykonujg prace fi-
zyczne i potrzebujg odpowiednio kalorycznego po-
zywienia.

Optymalnym kompromisem wydaje sie wpro-
wadzenie zakazu spozywania wieprzowiny oraz
dziczyzny. Niekiedy bywajg problemy z identyfika-
Cjg pokarmow, dlatego nierzadko wprowadzane sg
rowniez zapisy, o tym, ze jezeli pracownik przynosi
pokarm miesny, musi on by¢ mozliwy do rozpozna-
nia, czyli np. cata noga z kurczaka, a nie gulasz, go-
tagbki czy kietbasa.

W co mam wtozycC tg satatke?
— rzecz o opakowaniach

Kolejng wazng kwestia sg opakowania oraz
wszelkiego typu torby s$niadaniowe. Pamietajmy,
ze nie mozna zadnych parcianych, materiatowych
czy skorzanych toreb, sniadaniowek i innych tego
typu rzeczy wnosic i wynosic ze strefy czystej kaz-
dego dnia, gdyz sg one niemozliwe do dezynfekcji
i po skonczonej pracy ,lagdujg” na siedzeniach sa-
mochodow, na kuchennym blacie, a niekiedy na-
wet jadg z nami do sklepu. Wnoszenie tego typu
rzeczy musi byc¢ zakazane, jezeli zalezy nam na
bezpieczenstwie gospodarstwa. Jaka jest zatem al-
ternatywa — opakowania jednorazowe — z punktu
widzenia $Srodowiska, niekorzystne, najlepiej wiec
uzywac papierowych lub szklanych, w ostateczno-
sci wielorazowych, ale mozliwych do umycia i de-
zynfekcji. W kazdym z wymienionych przypadkow
warto zastosowac¢ dezynfekcje na mokro lub UV
przy przechodzeniu przedmiotow ze strefy brudnej
do czystej.

Pani, ile ja za to zaptace? — czyli ile
kosztuje catering dla pracownikow

Warto przemysle¢ mozliwos¢ zapewnienia po-
sitkow przez wtasciciela. JesteSmy wtedy pewni,
ze jedzenie jest bezpieczne i mamy petng kontrole
nad sposobem wnoszenia przedmiotow na ferme.
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Fot 3. Opakowania z jedzeniem powinny by¢ poddane dezynfekcji na
granicy strefy czystej i brudnej gospodarstwa (Polska, 2021)

W wielu miejscach rozwigzanie takie jest juz sto-
sowane z duzym powodzeniem. Najczesciej spo-
tykanym wariantem jest gotowanie positkow przez
zdolng panig domu i dzielenie sie jedzeniem z pra-
cownikami. W wiekszych gospodarstwach czesciej
funkcjonuje system wspdlnych zakupow, ktore
nadzoruje osoba zarzgdzajgca. Zakupy robi sie raz
w tygodniu, do wspolnej puli kupuje sie pieczywo,
mleko, masto i inne tego typu towary, a dodatkowo
kazdy pracownik moze wybrac¢ sobie preferowane
produkty z ustalonej listy. Zwykle budzet na pra-
cownika wynosi okoto 10 zt/osobe/dzien.
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Fot 2. Przyktad ,Sniadaniowki” niemozliwej do dezynfekcji (Polska,
2020)
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Fot 4. Po zakonczonym positku nalezy zdezynfekowac rece. Taki do-
zownik z ptynem dezynfekcyjnym warto umiesci¢ przy wejsciu/wyj-
sciu ze stotowki (Polska, 2021)

W jeszcze wiekszych podmiotach spotyka sie
takze profesjonalne kuchnie dla pracownikow, kto-
re wykorzystujg mieso zwierzat wyhodowanych
w gospodarstwie na potrzeby wyzywienia perso-
nelu — takie rozwigzania czesciej spotykane sg na
wschodzie — Rosja, Ukraina — niemniej, przy duzej
liczbie oséb warte do rozwazenia.
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